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INSTRUCCIONES AL AUTOR

PRESENTACION DE ORIGINALES

Los trabajos seran inéditos. Una vez
aprobados, no podran someterse a la
consideracion de otra revista, con vistas a
publicacién, sin la debida autorizacién del
Comité de Redaccion.

La extension maxima sera de 8 cuartillas
para los trabajos originales, 12 para las
revisiones, y 4 para las comunicaciones
breves e informes de casos, tablas y figuras
incluidas.

Los articulos se presentaran
mecanografiados en papel blanco, a
doble espacio, con margenes no inferiores a
2,5 cm y 60 pulsaciones (comprendidos los
espacios en blanco), con un total de 28 a 30
lineas por cuartilla, escrita por una sola
cara, sin tachaduras ni  arreglos
manuscritos. Todas las paginas se
numeraran, con arabigos y
consecutivamente, a partir de la primera. La
version impresa debe acompafarse de un
disquete de 3,5 pulgadas o un disco
compacto que contenga el documento
escrito en lenguaje Microsoft Word.

Los articulos también se puede remitir por
via electronica a: rcan@infomed.sld.cu

Primera pagina. Contendra el nombre de la
institucion que auspicia el trabajo; el Titulo,
que no excedera de las 15 palabras; y los
nombres y apellidos completos de todos los
autores, ordenados segun su participacion;
grado cientifico y categoria docente o
investigativa mas importante. Se designara
un autor principal, quien debera proveer,
ademas, la direccion postal, teléfono vy
correo electronico. En caso de que el
numero de autores sea mayor de 4 se
aclarara, por escrito, el aporte de cada uno
en la investigacion y/o preparacion del
articulo.

Segunda pagina. Contendra un resumen
informativo de 150 palabras como maximo,
con los  propdsitos, procedimientos
empleados, resultados mas relevantes, y las

conclusiones del trabajo, junto con otro
aspecto novedoso que desee destacarse. El
autor reflejara el contenido del documento a
partir de 3 a 10 términos o frases que
actuaran como palabras clave, y que se
colocaran al pie del resumen, y en orden de
importancia. Por su parte, el Comité
Editorial insertara los descriptores
correspondientes a la indizacién de cada
trabajo segun el DeCS y el MESH.

Referencias bibliograficas. Se
mecanografiaran a 2 espacios, en parrafo
francés y en hoja aparte. Se seguiran las
recomendaciones  contenidas en los
Requisitos uniformes para preparar los
manuscritos que se proponen para
publicacion  en  revistas  biomédicas,
confeccionados por el Comité Internacional
de Editores de Revistas Médicas (CIERM).
Las referencias se numeraran segun el
orden de mencion en el texto y deberan
identificarse mediante arabigos en forma
exponencial. Se recomienda que los
trabajos originales no sobrepasen las 20
citas; las revisiones, entre 25 y 50; y las
comunicaciones breves y los informes de
casos, 10. Se incluiran citas de documentos
publicados relevantes y actualizados.
Debera evitarse la mencion de
comunicaciones personales y documentos
inéditos, pero si fuera imprescindible, se
mencionaran en el texto entre paréntesis ().
Las referencias de los articulos aprobados
para su publicacién se incluiran indicando el
titulo de la revista y la aclaracién en prensa
entre paréntesis (). Se relacionaran todos
los autores del texto citado, hasta un
maximo de 6. En caso de 7 o mas autores,
se mencionaran los 6 primeros, seguidos de
“y cols.”. Los titulos de las revistas se
abreviaran segun el List of journals indexed
in Index Medicus. No se destacard ningun
elemento con el uso de mayusculas ni el
subrayado. Se observaran el ordenamiento
de los elementos bibliograficos y el uso de
los signos de puntuacion prescritos por el
estilo Vancouver.
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Tablas, modelos y anexos. No se
intercalaran en el articulo. Se presentaran
en hojas aparte y en forma vertical
numeradas consecutivamente y
mencionadas en el texto. No se aceptaran
en papel fotografico. Las tablas se ajustaran
al formato de la publicacion. El comité
Editorial se reserva el derecho de
modificarlas si éstas presentan dificultades
técnicas.

Figuras. Las fotografias, gréficos, dibujos,
esquemas, mapas, salidas de computadora,
otras representaciones graficas y formulas
no lineales se denominaran figuras vy
tendrdn numeracion arabiga consecutiva.
Las fotografias tendran un ancho maximo
de 10 cm, y se presentaran en papel de

brillo con suficiente nitidez y contraste. Los
graficos y dibujos tendran un ancho maximo
de 15 cm, y se confeccionaran con tinta
china negra sobre cuartilla blanca o papel
vegetal. Cada figura portara su numero
correspondiente en el reverso, junto con una
flecha que indique la parte superior, escritos
con trazos de lapiz suave que no la dafien.
Todas las figuras se mencionaran en el
texto. Los pies de figura se mecanografiaran
en pagina independiente a 2 espacios. El
total de las figuras y tablas no excedera las
5 para los trabajos originales y de revision, y
3 para las comunicaciones breves e
informes de casos.

Abreviaturas y siglas. Las precedera su
nombre completo la primera vez que
aparezcan en el texto. No figurardn en
titulos ni resumenes. Se emplearan las
siglas y abreviaturas de uso internacional.

Sistema Internacional de Unidades (SlI).
Todos los resultados de laboratorio clinico
se informaran en unidades del Sl o las
permitidas por éste. Si se desea anadir las
unidades tradicionales, éstas se escribiran
entre paréntesis. Ejemplo: glicemia: 5,55
mmol/L (100 mg/dL).

Los trabajos que no se ajusten a estas
instrucciones se devolveran a los
autores. Los trabajos aceptados se
procesaran segun las normas establecidas
por el Comité Editorial. Para facilitar la
elaboracién de los originales, se orienta a
los autores que consulten los requisitos
uniformes antes sefalados.

El Comité Editorial se reserva todos los
derechos sobre los trabajos originales
publicados en la Revista. Para su
reproduccion total o parcial se debera
mencionar la revista de origen y enviar 2
ejemplares del trabajo al Director Ejecutivo.

il



Del registro de la RCAN Revista Cubana de Alimentacion y Nutricion:
La RCAN Revista Cubana de Alimentacion y Nutricion esta registrada como sigue:
* Version impresa: 1985 - 2002: RNPS: 0118. ISSN: 0864-2133.

* Version digital: Colecciones 1995 - 2002: RNPS: 1853. ISSN: 1561-2929.
* Version digital: 2007 - Fecha corriente: RNPS: 2221. ISSN: 1561-2929.

La RCAN Revista Cubana de Alimentacion y Nutricion esta localizada en la siguiente
direccion electronica: http://www.revicubalimentanut.sld.cu/PaginaPrincipal.htm

v



Revista Cubana
De Alimentacién y Nutricién

Vol. 20 No. 1 Enero — Junio del 2010

SUMARIO e CONTENTS

EDITORIAL ¢ EDITORIAL
ARTICULOS ORIGINALES ¢ ORIGINAL CONTRIBUTIONS

ESTADO DE LA COMERCIALIZACION DE ALIMENTOS EN
PUNTOS DE VENTA SELECCIONADOS DE LA CIUDAD DE LA
HABANA
State of merchandising of foods in selected retailing locations of the city
of Havana
Olga Valdés Almaral, Jorge Félix Medina Pérez, Alberto Castillo Pino,
Maria Victoria Luna Martinez, Adriana Calderin Alfonso, Rebeca
Fernandez Gomez, Ibrahim Quintana Jardines, Manuel Alvarez Gil,
Jos¢ Arcia Torres.
DIETMAX®®. SISTEMA INFORMATICO PARA LA ORGANIZACION
DEL DEPARTAMENTO HOSPITALARIO DE DIETETICA
DIETMAX®®. An informatic system for the management of the hospital
Department of Dietetics
Orlando Heredia Colas, Arliz Heredia Rodriguez.
DESARROLLO DE UN BIOMODELO DE RATAS ANEMICAS
MEDIANTE DOS TIPOS DE DIETA DE CASEINA
Assessment of two casein-based diets in the creation of a biomodel of
anemic rats
Yenela Garcia Hernandez, Ratl Gonzalez Hernandez, René Cardenas
Vazquez, Agustin Carmona Castro.
INGRESOS DIETETICOS EN LOS PACIENTES ATENDIDOS EN UN
PROGRAMA HOSPITALARIO DE HEMODIALISIS. RELACION CON
LA FRECUENCIA DE DIALISIS Y EL ESTADO NUTRICIONAL
Food intake in patients assisted in a hospital hemodialysis program.
Association with dialysis frequency and nutritional status
Yenei Riverol Hidalgo, Magalys Pacheco Fuente, Dulce Sanz
Guzman, Sergio Santana Porbén.

14

26

35



ESTADO NUTRICIONAL DEL ADULTO MAYOR EN UN AREA DE
SALUD DE LA CIUDAD DE PINAR DEL RiO
Nutritional status of elder people living in a health area of the city of Pinar
del Rio
Yunit Herndndez Rodriguez, Elisa Maritza Linares Guerra.
ESTADO NUTRICIONAL DE LOS ESTUDIANTES DE BALLET DE
UNA ESCUELA DE NIVEL ELEMENTAL
Nutritional status of ballet students of an elementary school
Cosette Maria Rodriguez Marcos, Ligia Maria Marcos Plasencia,
Lisette Rodriguez Marcos, Ursula Carrillo Estrada.
ESTADO NUTRICIONAL DEL  PACIENTE SUJETO A
VENTILACION MECANICA EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS
CRITICOS
Nutritional status of the patient subjected to mechanical ventilation in a
critical care unit
Maria Mercedes Duarte Diaz, David Orlando Leon Pérez, Hilev
Larrondo Muguercia, Angel Crespo Silva, Rafael Segura Herrera,
Lazaro Ernesto Valdés.
ROL DEL PERSONAL DE ENFERMERIA EN LA INTERVENCION
NUTRICIONAL DEL PACIENTE QUEMADO
Role of nursing personnel in nutritional intervention of burn patient
Carmen Mazon Viafiez, Luz Marina Miquet Romero, Herman
Gonzalez Reyes, Manuel Benjamin Ricardo, Rosa Rodriguez
Arrechea, Rafael Rodriguez Garcell.

ARTICULOS DE REVISION ¢ REVIEW ARTICLES

ALIMENTACION Y NUTRICION EN EL NINO CON
ENFERMEDADES ONCOHEMATOLOGICAS
Feeding and nutrition in the child with malignant diseases
Rafael Jiménez Garcia, Ricardo Cabanas Armadas, Raquel Fernandez
Nodarse, José Valdés Marin, Sergio Santana Porbén
(CUAL ES LA ASOCIACION ENTRE LA INFLAMACION Y LA
ANEMIA?
What is the link between inflammation and anemia?
Gisela Pita Rodriguez.

57

72

92

102

113

129

vi



COMUNICACION BREVE ¢ BRIEF COMMUNICATION

ESTADO NUTRICIONAL DEL PACIENTE CON CANCER DE
VEJIGA. INFLUENCIA EN LA ACTIVIDAD QUIRURGICA.
Nutritional status of bladder cancer patient. Influence upon surgical
activity

Reynaldo Infante Leyva.

UNA VISION PERSONAL ¢ A PERSONAL VISION

ANALIZANDO EL TERMINO “KILOCALORIAS VACIAS”
Analyzing the term “Empty Kilocalories”
Luis Garcés Garcia Espinosa.

CASO CLINICO ¢ CLINICAL CASE

INTERVENCION NUTRICIONAL EN EL TRAUMA CRANEO-
ENCEFALICO CERRADO. EXPERIENCIAS DE LA ATENCION
NUTRICIONAL A DOMICILIO.
Nutritional intervention in closed craneal-encephalic trauma. Experiences
after home nutritional support.

Sergio Santana Porbén.

NOTAS ESTADISTICAS ¢ STATISTICAL NOTES

PROCEDERES DE REGRESION LINEAL COMO SOLUCIONES AL
PROBLEMA DE LA COMPARACION DE METODOS. I. ERRORES
ANALITICOS CONSTANTES E IGUALES
Linear regression procedures as solutions of the methods comparison
problem. I. Constant and equal analytical errors
Ariel Delgado Ramos, Ramon Ramos Salazar, Humberto Martinez
Canalejo, Sergio Santana Porbén.

CRITICA LITERARIA ¢ BOOK REVIEW
FRANCIS D. MOORE: Cirujano, Maestro y Lider.

Francis D. Moore: surgeon, master and leader
Jestis Manuel Culebras Fernandez.

135

139

145

152

168

Vil



SUPLEMENTO ESPECIAL e SPECIAL SUPPLEMENT

SIMPOSIO “LOS LIPIDOS EN LA NUTRICION PARENTERAL. MITOS
Y EVIDENCIAS. LA EXPERIENCIA CUBANA”. PRIMERA JORNADA
TERRITORIAL DE NUTRICION. CAPITULO SANTIAGO. SOCIEDAD
CUBANA DE NUTRICION CLINICA Y METABOLISMO. SANTIAGO
DE CUBA. 26 DE SEPTIEMBRE DEL 2009.

viil



