
RCAN 
Revista Cubana de Alimentación y Nutrición 

RNPS: 2221. ISSN: 1561-2929 

Volumen 26. Número 1 (Suplemento 2) Enero – Junio del 2016: S42-S49 

 
Suplemento 

 

 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE LAS JORNADAS DE OCCIDENTE 
DEDICADAS A LA NUTRICIÓN CLÍNICA Y EL METABOLISMO. LA 
HABANA: 2015 
 

- Título del evento: I Jornadas Territoriales del Occidente dedicadas a la Nutrición clínica y el 

Metabolismo La Habana’ 2015. 

- Tipo de evento: Jornada. 

- Carácter: Territorial. 

- Sede del Evento: CELAMED Centro Latinoamericano de Eventos. CIMEQ Centro de 

Investigaciones Médico-quirúrgicas de La Habana 

- Capítulo | Institución que convoca el evento: Sociedad Cubana de Nutrición Clínica y 

Metabolismo. 

- Fecha de celebración: 26, 27 y 28 de Noviembre del 2015. 

- Auspiciadores del evento: Sociedad Cubana de Nutrición y Metabolismo, Representación 

B|BRAUN de La Habana, Espacio Academia AESCULAP, Consejo Nacional de Sociedades 

Científicas de la Salud. 

- Temática central del evento: La alimentación y la nutrición en la enfermedad orgánica crónica, 

las terapias sustitutivas y el trasplante de órganos. 

- Responsable del evento: M.Sc. Prof. Luis Garcés García-Espinosa.   

 

Calendario general de actividades: 
     

Fecha  Locación Horario Actividad Responsable 

26 de 

Noviembre 

del 2015 

Lobby del Teatro 

principal 

CIMEQ 

08:30 – 09:00 

horas 

Acreditación Comité de 

acreditación 

Teatro principal 

CIMEQ 

09:10 – 09:35 

horas 

Inauguración 

Ceremonia de 

bienvenida 

M.Sc. Luis Garcés 

García-Espinosa 

Teatro principal 

CIMEQ 

09:40 – 10:35 

horas 

Conferencia 

inaugural 

Dr. Humberto 

Arenas (México) 

Teatro principal 

CIMEQ 

10:35 – 11:00 

horas 

RECESO 

Teatro principal 

CIMEQ 

11:00 – 14:00 

horas 

SESIONES DE TRABAJO 

Salón de reuniones de 

la Dirección 

CIMEQ 

11:00 – 14:00 

horas 

SESIONES DE TRABAJO 

Salón de reuniones de 

la Dirección 

CIMEQ 

13:10 – 14:00 

horas 

Encuentro de 

pediatras 

Dr. Lázaro Alfonso 
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Calendario general de actividades (Continuación): 
     

Fecha  Locación Horario Actividad Responsable 

26 de 

Noviembre 

del 2015 

Aula de Posgrado 

CIREN 

11:00 – 12:30 

horas 

Exposición de temas 

libres 

Lic. Ernesto 

González 

Aula de Posgrado 

CIREN 

12:35 – 14:00 

horas 

Presentación de 

pósters digitales 

Dra. Ligia Marcos 

Plasencia 

27 de 

Noviembre 

del 2015 

Teatro principal 

CIMEQ 

09:00 – 10:00 

horas 

Conferencia 

magistral  

Dr. Andrew Ukleja 

(Estados Unidos) 

Teatro principal 

CIMEQ 

10:00 – 10:30 

horas 

RECESO 

Teatro principal 

CIMEQ  

10:30 – 14:00 

horas 

SESIONES DE TRABAJO 

Salón de reuniones de 

la Dirección 

CIMEQ 

10:30 – 14:00 

horas 

SESIONES DE TRABAJO 

Aula de Posgrado 

CIREN 

10:30 – 12:45 

horas 

Exposición de temas 

libres 

Lic. Darylis 

Argüelles 

Aula de Posgrado 

CIREN 

12:45 – 14:00 

horas 

Presentación de 

pósters digitales 

Dra. Ligia Marcos 

Plasencia 

28 de 

Noviembre 

del 2015 

Teatro principal 

CIMEQ 

09:00 – 10:00 

horas 

Conferencia 

magistral  

Dr. Eduardo  

Escrich (Barcelona, 

Cataluña, España)  

 Teatro principal 

CIMEQ 

10:30 – 13:30 

horas 

Encuentro de 

nutricionistas 

Comité de 

Nutricionistas 

Lic. Martha  Beatriz 

Pérez Santana 

 Salón de reuniones de 

la Dirección 

CIMEQ 

10:30 – 13:30 

horas 

Encuentro de 

Enfermería 

Comité de 

Enfermería 

Lic. Irina Montano 

Hernández 

 Aula de Posgrado 

CIREN 

10:30 – 13:30 

horas 

Encuentro de 

Farmacia y 

Bioquímica 

Comité de 

Bioquímica y 

Farmacia 

M.Sc. Luis Garcés 

García-Espinosa 

 Teatro principal 

CIMEQ 

13:30 – 13:45 

horas 

Ceremonia de 

Clausura 

Dr. Aldo Álvarez 

 Rancho PALCO 14:00 – 19:00 

horas 

Fiesta de clausura Comité organizador 
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Día: 26 de Noviembre del 2015. 

Locación: Teatro principal. CIMEQ. 

Presidente de Salón: Dr. Jesús Barreto Penié. 

Vocal: M.Sc. Carmen Martínez González. 

   

Horario Actividad Ponente(s) 

09:20 – 09:35 

horas 

Inauguración 

Ceremonia de bienvenida 

Palabras de apertura 

M.Sc. Luis Garcés García-Espinosa 

Hospital Calixto García (La 

Habana) 

09:40 – 10:35 

horas 

Conferencia magistral: El liderazgo del 

cirujano en los cuidados nutricionales  

Dr. Humberto Arenas (México) 

10:40 – 11:05 

horas 

RECESO  

11:10 – 11:30 

horas 

Conferencia: Manejo nutricional en el 

paciente con enfermedad hepática 

Dra. Aurora Bustamante 

(Nicaragua) 

11:35 – 12:15 

horas 

Mesa Redonda: Nutrición en el trasplante 

de hígado 

Dra. Magdalis Núñez, Dr. Ramón 

Villamil 

Hospital William Soler (La 

Habana) 

12:20 – 12:50 

horas 

Conferencia: Falla intestinal y 

enfermedad inflamatoria intestinal 

Dr. Humberto  Arenas (México) 

12:55 – 13:15 

horas 

Conferencia: Enfermedad inflamatoria 

intestinal y oxigenación hiperbárica 

Dr. Solerme Morales 

Hospital Hermanos Ameijeiras (La 

Habana) 

13:20 – 13:40 

horas 

Conferencia: Microbioma, inmunología 

intestinal y alergias alimentarias 

Dra. Ilonka Estruch 

Hospital Hermanos Ameijeiras (La 

Habana) 

13:45 – 14:05 

horas 

Conferencia: Presentación del Protocolo 

ERA-Acerto 

Dr. Jesús Barreto Penié 

Hospital Hermanos Ameijeiras (La 

Habana) 
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Día: 26 de Noviembre del 2015. 

Locación: Salón de Reuniones de la Dirección. CIMEQ. 

Presidente de Salón: Dra. Malicela Barceló. 

Vocal: Dra. Magdalis Núñez. 

   

Horario Actividad Ponente(s) 

11:10 – 11:30 

horas 

Conferencia: Nutrición 

parenteral intradialítica 

Dr. Dagoberto Semanat 

Hospital Hermanos Ameijeiras (La Habana) 

11:35 – 11:55 

horas 

Conferencia: Comportamiento 

de la creatinina urinaria en la 

población cubana 

Dra. Aymara Badel Moore 

Instituto de Nefrología de La Habana 

12:00 – 12:40 

horas 

Mesa Redonda: Una mirada a 

la obesidad 

Dra. Malicela Barcelo, Dr. David León,  

M.Sc. Carmen Martínez 

Hospital Hermanos Ameijeiras (La Habana) 

12:45 – 13:05 

horas 

Conferencia: Intervención 

alimentaria y nutrimental en la 

Fibrosis quística 

Dr. Rafael Jiménez García 

Hospital Pediátrico “Juan Manuel Márquez”  

(La Habana) 

13:10 – 14:00 

horas 

Taller: Encuentro de Pediatría Dr. Lázaro Alfonso 

Hospital “William Soler” 

   

   

Día: 26 de Noviembre del 2015. 

Locación: Aula de Posgrado. CIREN. 

Presidente de Salón: Lic. Ernesto González. 

Vocal: Lic. Darlene Güedes Alvarez. 

   

Horario Actividad Ponente(s) 

11:10 – 11:50 

horas 

Mesa Redonda: La nutrición liderada por 

nutricionistas 

M.Sc. Luis Garcés García-Espinosa 

(Cuba) 

M.Sc. José  Carlos Tapia (México)  

Lic. José Manuel  López (México) 

11:55 – 12:15 

horas 

Conferencia: Soporte nutricional del adulto 

mayor 

Dr. Emilio Zayas 

Hospital “Manuel  Fajardo” 

La Habana, Cuba 

12:10 – 12:30 

horas 

Presentación de casos: Nutrición en el 

paciente quirúrgico 

Lic. Victor  Cabrera Calvo 

Dr. Italo Colli  

Hospital “Joaquín Albarrán” (La 

Habana, Cuba) 

12:35 – 14:00 

horas 

Presentación de pósters digitales Dra. Ligia Marcos Plasencia 

Instituto de Neurología y 

Neurocirugía de La Habana 

Cuba 
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Día: 27 de Noviembre del 2015. 

Locación: Teatro principal. CIMEQ. 

Presidente de Salón: Dra. Hilev Larrondo Muguercia. 

Vocal: Lic. Irina Montano Hernández. 

   

Horario Actividad Ponente(s) 

9:00 – 9:55 

horas 

Conferencia magistral: Manejo nutricional 

del paciente con fístula 

Dr. Andrew Ukleja 

(Estados Unidos) 

10:00 – 10:25 

horas 

RECESO 

10:30 – 10:50 

horas 

Conferencia: Evaluación nutricional pre-

operatoria. Resultados un año de trabajo 

M.Sc. Digna Noriega 

CIMEQ  

La Habana (Cuba) 

11:55 – 11:35 

horas 

Mesa redonda: Soporte nutricional integral 

del paciente pediátrico hospitalizado 

Dra. Vivian Mena, Dra. Yamilka 

Armenteros, Dra. Ana Sevilla 

Hospital Pediátrico de Centro 

Habana 

11:40 – 12:25 

horas 

Mesa Redonda: Nutrición en el entorno de 

los cuidados críticos del adulto 

Dr. David León, Dra. Hilev 

Larrondo,  

(Hospital Hermanos Ameijeiras)  

Dr. Jorge Soneira 

(Hospital Miguel Enríquez) 

Dr. Rubén Hernández 

Hospital Calixto García 

La Habana (Cuba) 

12:30 – 13:10 

horas 

Mesa Redonda: Nutrición peri-operatoria 

en el entorno de los cuidados críticos del 

adulto 

Dr. Frank Matos, Dra. Iraida 

González, Dr. Luis A. Morales, Dr. 

Judith Lara 

Hospital Hermanos Ameijeiras 

La Habana (Cuba) 

13:15 – 13:35 

horas 

Conferencia: Manejo nutricional de la 

pacreatitis 

Dr. Andrew Ukleja 

Estados Unidos 

13:40 – 14:00 

horas 

Conferencia: Concepción y aplicación de 

un sistema de evaluación nutricional para 

pacientes adultos psiquiátricos crónicos 

institucionalizados 

Dr. José Orlando Kindelán 

Hospital Psiquiátrico de La Habana 
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Día: 27 de Noviembre del 2015. 

Locación: Salón de Reuniones de la Dirección. CIMEQ. 

Presidente: Dra. Teresa Pedroso. 

Vocal: Lic. Darlene Güedes. 

   

Horario Actividad Ponente(s) 

10:30 – 10:50 

horas 

Conferencia: Inmunonutrición del paciente 

crítico 

Dra. Bertha  Guzmán 

10:55 – 11:15 

horas 

Conferencia: Soporte nutricional del neonato 

quirúrgico crítico 

Dra. Nilvia González  

Hospital “William Soler” 

La Habana (Cuba) 

11:20 – 11:40 

horas 

Conferencia: Nutrición y cáncer en el entorno 

de los cuidados críticos 

Dra. Anarelys  Gutiérrez 

Instituto de Oncología y 

Radiobiología 

La Habana (Cuba) 

11:45 – 12:05 

horas 

Conferencia: Función pronóstica de  

mortalidad entre los niños ingresados en una 

unidad de cuidados críticos  

Dra. María Elena Alvarez  

12:10 – 12:30 

horas 

Conferencia: Evaluación del estado 

nutricional. presentación de la escala CONUT 

Dra. Raimara  Larrinaga, Dr. 

David León  

Hospital Hermanos Ameijeiras 

La Habana (Cuba) 

12:35 – 12:55 

horas 

Conferencia: Atención alimentaria 

nutrimental de la enfermedad  

cerebrovascular antes, durante y después de 

las manifestaciones clínicas 

M.Sc. Martha Beatriz Pérez 

Santana  

Instituto de Neurología y 

Neurocirugía 

La Habana (Cuba)  

13:00 – 13:20 

horas 

Conferencia: Nutrición del paciente 

neurológico crítico 

Dra. Iliovanys  Betancourt  

Instituto de Oncología y 

Radiobiología 

La Habana (Cuba) 

13:25 – 13:45 

horas 

Conferencia: Nutrición en la insuficiencia 

hepática 

Dra. Raimara Larrinaga  

Hospital Hermanos Ameijeiras 

La Habana (Cuba) 

13:50 – 14:10 

horas 

Conferencia: Síndrome de disfunción múltiple 

orgánica y estado nutricional 

 

Dr. Wilfredo Hernández  

Hospital “Luis Díaz Soto” 

La Habana (Cuba) 
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Día: 27 de Noviembre del 2015.  

Locación: Aula de Posgrado. CIREN. 

Presidente: Lic. Darilys Argüelles. 

Vocal: Dra. Magdalis Núñez. 

   

Horario Actividad Ponente(s) 

10:30 – 11:30 

horas 

Simposio BBRAUN  Sistemas tecnológicos 

en la Nutrición artificial 

Dra. Karen  Rodríguez 

Lic. Vanessa  Aquino 

Ana D’Anaya 

El Salvador 

 

 

11:35 – 11:55 

horas 

Conferencia: Ángulo de fase por 

bioimpedancia eléctrica 

Lic. José Manuel López  

México  

12:00 – 12:20 

horas 

Conferencia: Inmunonutrición en cirugía Dra. Aurora Bustamante 

Nicaragua  

12:25 – 12:45 

horas 

Conferencia: Cronobiología y nutrición M.Sc. Celia Alonso 

Hospital Hermanos Ameijeiras 

La Habana (Cuba) 

12:50 – 14:10 

horas 

Presentación de pósters digitales Dra. Ligia Marcos Plasencia 

Instituto de Neurología y 

Neurocirugía 

La Habana, Cuba 

   

   

Día: 28 de Noviembre del 2015. 

Locación: Teatro principal. CIMEQ. 

Presidente: M.Sc. Martha Beatriz  Pérez Santana. 

Vocal: Lic. Mabel Cillero Romo. 

   

Horario Actividad Ponente(s) 

09:00 – 09:55 

horas 

Conferencia magistral:  

Nutrición y cáncer de mama 

Dr. Eduardo Escrich 

Barcelona, Cataluña (España) 

10:00 – 10:25 

horas 

RECESO  

10:30 – 13:30 

horas 

Encuentro de nutricionistas Comité de Nutricionistas 

Lic. Martha  Beatriz Pérez 

Santana 

13:30 – 13:45 

horas 

Ceremonia de clausura Comité Organizador 
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Día: 28 de Noviembre del 2015. 

Locación: Salón de Reuniones de la Dirección. CIMEQ. 

Presidente: Lic. Irina Montano Hernández. 

Vocal: Lic. Victor Cabrera Calvo. 

   

Horario Actividad Responsable 

10:30 – 

13:30 horas 

Encuentro de Enfermería Comité de Enfermería 

Lic. Irina Montano Hernández 

   

   

Día: 28 de Noviembre del 2015. 

Locación: Aula de Posgrado. CIREN. 

Presidente: M.Sc. Luis Garcés García-Espinosa. 

Vocal: Dr. Sergio Santana Porbén. 

   

Horario Actividad Responsable 

10:30 – 

13:30 horas 

Encuentro de Farmacia y Bioquímica Comité de Bioquímica y Farmacia 

M.Sc. Luis Garcés García-Espinosa 

   

 


