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Suplemento 
 

 

 
OBJETIVOS 

 

El estudio presente se ha propuesto conocer los cambios que ocurren en el estado 

nutricional del paciente que recibe un trasplante renal, a partir de la casuística acumulada en el 

Servicio de Nefrología del CIMEQ (La Habana). En concordancia con ello, se trazaron los 

objetivos: 

 

General: 

Describir los cambios que ocurren en el estado nutricional del paciente nefrópata que se atiende 

en el Servicio de Nefrología del CIMEQ (La Habana) tras la realización de un TR. 

 

Específicos: 

1. Establecer las características demográficas, clínicas y nutricionales de los pacientes 

trasplantados atendidos en el Servicio de Nefrología. 

2. Describir el estado nutricional de los pacientes trasplantados durante la etapa dialítica previa 

al trasplante. 

3. Describir el estado nutricional del paciente tras la realización del TR. 

4. Establecer los cambios en los indicadores nutricionales del paciente trasplantado a los 3 años 

de realización del injerto. 

 

 


