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Suplemento

VIl CONGRESO NACIONAL DE NUTRICION CLINICA Y
METABOLISMO
Holguin, 8 — 10 de Julio del 2013

Conferencias tematicas

INTRODUCCION

En este apartado se presentan los titulos y los expositores de las Conferencias tematicas
impartidas durante el desarrollo de las actividades del VII Congreso de Nutricion Clinica y
Metabolismo. Siempre que se contara con ello, también se exponen los resimenes de las mismas.
Para mayor conveniencia del lector, las conferencias se ordenan por orden alfabético del primer
apellido del autor.

AUTORES y CONFERENCIAS

Conferencia magistral. Insuficiencia intestinal. Dr. en Ciencias Alberto Rubén Piriz Assa.
Hospital Pediatrico de Holguin. Holguin.

Conferencia tematica. La nutricion vista desde la bioquimica. Prof. Luis Garcés Garcia-
Espinosa. Hospital Clinico quirtrgico “Hermanos Ameijeiras”. La Habana.

Conferencia tematica. Institucion de las catedras de Nutricién en las Facultades de Ciencias
Médicas. Dra. Ligia Marcos Plasencia. Instituto de Neurologia y Neurocirugia de La Habana.

Conferencia tematica. Adherencia al tratamiento dietético en el nifio celiaco. Dr. Lazaro
Alfonso Novo. Hospital Pediatrico “William Soler”. La Habana.

Conferencia tematica. Nutricion en el anciano. Dr. en Ciencias Miguel Ernesto Verdecia Rosés.
Especialista de Segundo Grado en Gerontogeriatria. Especialista en Cuidados Intensivos.
Profesor Auxiliar. En la conferencia se abordan particularidades de la nutricion en esta etapa de
la vida: la epidemiologia de la malnutricién (incluyendo la Provincia Santiago y los Servicios de
Geriatria), factores de riesgo, cambios morfofuncionales del envejecimiento que modifican el
proceso nutritivo, dificultades de la evaluacion nutricional en estas edades como consecuencia de
estos cambios. El conferencista brinda herramientas para mejorar el diagnostico de malnutricion
y correlaciona sintomas frecuentemente atribuidos a la senectud con algun déficit nutricional. Se
discute desde el punto de vista bioético la nutricion artificial en los ancianos. Para finalizar se
establecen pautas para un régimen alimentario adecuado.
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Conferencia tematica. Nutricion en los errores congénitos del metabolismo. Dra. Ursula
Carrillo. Hospital Pediatrico “Pedro Borras Astorga”. La Habana.

Conferencia tematica. Falla intestinal irreversible. A proposito de un caso. Dr. Jesus Barreto
Penié. Especialista de Segundo Grado en Medicina Interna. Méster en Nutricion en Salud
Pablica. Profesor Asistente. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Hospital Clinico quirargico
“Hermanos Ameijeiras”. La Habana. Se trata de una paciente de 27 afios con una ausencia total
de intestino delgado después de una enterectomia masiva como consecuencia de una trombosis
mesentérica, que se mantuvo viva por 6 meses mediante técnicas mixtas de Nutricion parenteral
central y Ecoinmunonutricion.

Conferencia tematica. La bioguimica en la evaluacion nutricional. Dr. Sergio Santana Porbén.
Especialista de Segundo Grado en Bioquimica clinica. Master en Nutricion en Salud Publica.
Profesor Asistente. Grupo de Apoyo Nutricional. Hospital Clinico quirargico “Hermanos
Ameijeiras”. La Habana.

Conferencia tematica. Abordaje nutricional del nifio oncoldgico. Dr. Rafael Jiménez Garcia.
Profesor e Investigador Auxiliar. Especialista de Segundo Grado en Pediatria. Master en
Atencion Integral al Nifio. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Servicio de Enfermedades
Digestivas y Nutricion. Hospital Pediatrico Universitario “Juan Manuel Marquez”. La Habana.

Conferencia tematica. La nutricion artificial fuera del escenario hospitalario. Dr. Rafael
Jiménez Garcia. Profesor e Investigador Auxiliar. Especialista de Segundo Grado en Pediatria.
Master en Atencion Integral al Nifio. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Servicio de
Enfermedades Digestivas y Nutricion. Hospital Pediatrico Universitario “Juan Manuel
Marquez”. La Habana. Dr. Jesus Barreto Penié. Especialista de Segundo Grado en Medicina
Interna. Master en Nutricién en Salud Publica. Profesor Asistente. Jefe del Grupo de Apoyo
Nutricional. Hospital Clinico quirurgico “Hermanos Ameijeiras”. La Habana.

Conferencia tematica. Oxigeno y metabolismo. Dr. Solerme Morales Cudello. Profesor
Auxiliar. Servicio de Oxigenacion Hiperbarica. Hospital Clinico quirargico “Hermanos
Ameijeiras”. La Habana.

Conferencia tematica. Inapetencia en el nifio: Bases para su interpretacion y tratamiento. Dr.
Rafael Jiménez Garcia. Profesor e Investigador Auxiliar. Especialista de Segundo Grado en
Pediatria. Master en Atencion Integral al Nifio. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Servicio de
Enfermedades Digestivas y Nutricion. Hospital Pediatrico Universitario “Juan Manuel
Marquez”. La Habana.

Conferencia tematica. Algunos elementos a considerar en la nutricion del paciente criticamente
enfermo. Profesor Maikel Alba Pérez.

Conferencia tematica. La inevitable presencia del enfermero en los grupos de apoyo
nutricional. Lic. En Enfermeria Darlene Giedes. Rodriguez. Hospital Militar Central “Dr. Luis
Diaz Soto”. La Habana.
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Conferencia tematica. El subsistema digestivo: Un verdadero ecosistema. Conceptos ecoldgicos
muy novedosos sobre prebioticos, probidticos, simbidticos. La Econutricion. Dr. Jesus Barreto
Penié. Especialista de Segundo Grado en Medicina Interna. Méster en Nutricion en Salud
Pablica. Profesor Asistente. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Hospital Clinico quirurgico
“Hermanos Ameijeiras”. La Habana.

Conferencia tematica. Malnutricion y salud reproductiva femenina. Dr. José Osvaldo Kindelan
Barrientos. Master en Nutricion en Salud Pdblica. Atencion Primaria de la Salud. Municipio
Regla. La Habana.

Conferencia temética. Grupos multidisciplimnarios en Nutricion clinica. La filosofia GAN. Dr.
Jesus Barreto Penié. Especialista de Segundo Grado en Medicina Interna. Master en Nutricion en
Salud Publica. Profesor Asistente. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Hospital Clinico
quirurgico “Hermanos Ameijeiras”. La Habana.

Conferencia tematica. Ayuda nutricional y costos hospitalarios. Dr. Jesus Barreto Penié.
Especialista de Segundo Grado en Medicina Interna. Méster en Nutricién en Salud Publica.
Profesor Asistente. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Hospital Clinico quirargico
“Hermanos Ameijeiras”. La Habana.



