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PRESENTACIÓN DE LA ENCUESTA CANTONAL 
 

 

En la Constitución de la República del Ecuador se establece que: “El sistema de educación 

superior tiene como finalidad la formación académica y profesional con visión científica y 

humanista; la investigación científica y tecnológica; la innovación, promoción, desarrollo y 

difusión de los saberes y las culturas; la construcción de soluciones para los problemas del país, en 

relación con los objetivos del régimen de desarrollo”.1 Por otro lado, en el Artículo 75 de este 

mismo documento, se reporta que: “Serán funciones principales de las universidades y escuelas 

politécnicas, la investigación científica, la formación profesional y técnica, la creación y desarrollo 

de la cultura nacional y su difusión en los sectores populares, así como el estudio y el planteamiento 

de soluciones para los problemas del país, a fin de contribuir a crear una nueva y más justa sociedad 

ecuatoriana, con métodos y orientaciones específicos para el cumplimiento de estos fines”.2  

En este contexto, en la Ley Orgánica de Educación Superior (LOES)3 y en el Estatuto de la 

Escuela Superior Politécnica de Chimborazo (ESPOCH), en su ámbito investigativo,4-7 se precisa 

de, entre sus fines: “Fomentar y ejecutar programas de investigación de carácter científico y 

tecnológico que coadyuven al mejoramiento y protección del medio ambiente y promuevan el 

desarrollo sustentable nacional en armonía con los derechos de la naturaleza constitucionalmente 

reconocidos, priorizando el bienestar animal”. 

Acorde a estos mandatos, es deber de la Universidad y los universitarios buscar las medidas 

necesarias para contribuir a resolver los problemas de la sociedad. Pero para lograrlo, hay que 

entender por ello que la investigación científica permita contar con una capacidad de análisis para 

su contribución técnica y científica a la solución de la problemática social en cuestión.  

Es por ello por lo que el presente trabajo se ha propuesto investigar cuáles son los factores 

de riesgo biopsicosociales (FRBSS) que se asocian a la malnutrición y la calidad de vida del adulto 

mayor que vive sin restricciones en el cantón Riobamba, toda vez que en la actualidad este grupo 

poblacional va en aumento tanto a nivel nacional como mundial. Se quiere con ello el mejoramiento 

de la esperanza de vida del adulto mayor, así como la previsión de mejores condiciones para su 

existencia, a sabiendas que una mayor supervivencia de las personas mayores implica que se 

mejoren también los recursos para su atención.  

Con esta realidad como trasfondo, las Naciones Unidas8 precisan que la población mundial 

está envejeciendo, y con este fenómeno demográfico, están cambiando significativamente todos 

los sectores de la sociedad, entre ellos, el mercado laboral y financiero, la demanda de bienes y 

servicios (como vivienda y transporte), y sobre todo la atención en la salud, la alimentación y la 

nutrición, y la protección social. 
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