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XVII Congreso Latinoamericano de Terapia Nutricional, Nutrición Clínica y Metabolismo 

Guayaquil: Julio 3 – 6 del 2023 

 

ACTAS DEL TERCER CONGRESO DE GASTRONOMIA NUTRICIONAL 
 

En esta sección se colocan los títulos y los expositores de los temas impartidos durante el Tercer 

Congreso de Gastronomía nutricional, celebrado como parte del XVII Congreso FELANPE 

 

 

Simposio: Gastronomía nutricional en el cáncer. Moderadora: Licenciada en Nutrición Denisse van 

Aanholt (Brasil). 

 Nutrición y cáncer. Dra. Vanessa Fuchs (México). 

 Adiposidad, inflamación y cáncer. Dra. Janeth Gordillo (Ecuador). 

 Gastronomía clínica en pacientes con cáncer. Licenciada en Nutrición Alma Nubia Mendoza 

(México). 

 

Conferencia plenaria: La importancia de la cocina hospitalaria para la recuperación de los 

pacientes: Nuevos modelos de procesos organizativos. Ing. José Juan Santos (España). 

 

Simposio: Soporte nutricional en cirugía bariátrica. Moderador: Dr. Andrés Sánchez (Chile). 

 Rol actual del equipo multidisciplinario en cirugía bariátrica. Dra. Karin Papaprietro (Chile). 

 Dietoterapia en pacientes tras la cirugía bariátrica. Licenciada en Nutrición María Belén Andrade 

(Ecuador). 

 

Taller práctico: Soporte nutricional en la cirugía bariátrica. Nutricionista Cristina Duch (España). 

 

Simposio: Gastronomía y disfagia. Moderadora: Dra. Karin Papaprieto (Chile). 

 Disfagia: Una condición subdiagnosticada de manejo interdisciplinario. Dra. Rosa Larreategui 

(Panamá). 

 Manejo dietético en el paciente con disfagia. Parte I. Licenciada en Nutrición Laura Joy 

(Paraguay). 

 Manejo dietético en el paciente con disfagia. Parte II. Licenciada en Nutrición Denise Van 

Aanholt (Brasil). 

 

Taller práctico: Cómo cambiar las texturas de los alimentos para adecuarlas al paciente disfágico. 

Nutricionista Cristina Duch (España). 

 

Simposio: Gastronomía nutricional en el paciente quirúrgico. Moderadora: MSc. Carolina Méndez 

(Colombia). 

 Gastronomía nutricional en el paciente quirúrgico. Dra. Isabel Correia (Brasil). 

 Tipos de dietas en el paciente quirúrgico. Dra. Marisol Maldonado (Ecuador). 

 Intervención gastronómica en el paciente quirúrgico. Licenciada en Nutrición Geles Duch y 

Nutricionista Cristina Duch (España). 



Simposio: Gastronomía nutricional en la obesidad y la Diabetes. Moderadora: Dra. Edna Nava 

(México). 

 Impacto de la dieta en la prevención y tratamiento de la obesidad y la Diabetes. Dra. Silvia 

Cáceres (Ecuador). 

 Dieta cetogénica: ¿Más allá de una utopía? Dra. Lilia Yadira Cortés (Colombia). 

 Gastronomía clínica de la obesidad y la Diabetes. Ing. Areli Murillo (México). 

 Intervención con la gastronomía en el paciente diabético. Licenciada en Nutrición Geles Duch y 

Nutricionista Cristina Duch (España). 

 

 


