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XVII Congreso Latinoamericano de Terapia Nutricional, Nutricion Clinica y Metabolismo
Guayaquil: Julio 3 — 6 del 2023

CURSOS PRECONGRESOS

En esta seccidn se colocan los temas y los expositores de los Cursos Precongresos celebrados
durante el XVII Congreso FELANPE

Curso precongreso: Curso de Enfermeria. Comité FELANPE de Enfermeria.

e Palabras de bienvenida. Licenciada en Enfermeria Mabel Pellejero (Uruguay).

e Desnutricion hospitalaria: Caracteristicas y consecuencias. Dra. en Nutricién y Dietética
Marisol Maldonado (Ecuador).

e Screening nutricional. Participacion del equipo de terapia nutricional. Licenciada en Enfermeria
Mabel Pellejero (Uruguay).

¢ Programa tedrico: Nutricién enteral

ee Programa tedrico: Nutricion enteral Definicion, indicaciones y contraindicaciones de la terapia
nutricional enteral. Dra. Paula Sanchez. Especialista en Cirugia. Especialista en Nutriologia
clinica (Costa Rica).

ee Competencias del equipo de terapia nutricional en la eleccion del mejor catéter para acceso
géstrico o yeyunal. Licenciada en Enfermeria. Magister VVonetta Cobham (Panama).

ee FOrmulas enterales: Tipos, ventajas y desventajas. Licenciada en Nutricidon. Dra. en Nutricion
y Dietética Xiomara Guerra (Ecuador).

ee Monitoreo del paciente con soporte enteral. Licenciada en Enfermeria Angelina Pilar Valdez
(Pera).

ee Interacciones farmaco-nutrientes en nutricién enteral. Causas. Consecuencias. QF. Javier
Restrepo (Colombia).

ee Es responsabilidad de la Licenciada en Nutricion que el paciente no reciba la nutricién
enteral prescripta? Licenciada en Nutricion Ana Santamaria (México).

e Taller: Terapia nutricional por via enteral

ee FOrmulas enterales. Licenciada en Nutricién. Dra. en Nutricion y Dietética Xiomara Guerra
(Ecuador).

ee Accesos enterales. Licenciada en Enfermeria. Magister VVonetta Cobham (Panama).

ee Interacciones medicamentos-nutrientes en pacientes con nutricion enteral. QF Gabriela
Camacho Perrone (Uruguay).

¢ Programa tedrico: Nutricién parenteral

ee Nutricion parenteral: Definicion. Indicaciones y contraindicaciones. Tipos de vias de acceso.
Dra. Isabel Calvo (México).

ee Bolsas de nutricidn parenteral. Tipos. Interacciones. QF. Javier Restrepo (Colombia).

ee Monitoreo del paciente con soporte parenteral. Licenciada en Enfermeria Mabel Pellejero
(Uruguay).

ee Terapia Nutricional. Indicadores de calidad. Licenciada en Enfermeria. Master en Nutricion.
Doctora en Nutricion Claudia Satiko (Brasil).
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e Taller: Terapia nutricional por via parenteral

ee Mezclas parenterales. Licenciada en Enfermeria Mabel Pellejero (Uruguay).

ee Accesos parenterales. Licenciada en Enfermeria. Méaster en Nutricion. Doctora en Nutricion
Claudia Satiko (Brasil).

ee Interacciones medicamentos-nutrientes en pacientes con nutricion parenteral. QF. Gabriela
Camacho Perrone (Uruguay).

e Palabras de clausura.

Curso precongreso: Curso sobre investigacion clinica y publicacion de resultados.

e Palabras de bienvenida e introduccion. Dra. Evelyn Frias (Ecuador).

e Programa teorico. Parte |

ee Conceptos basicos. Alcance de la revista. Instrucciones para los autores. Filiacion. Dra. Evelyn
Frias (Ecuador).

ee Publicaciones cientificas. Tipos de articulos cientificos. Dra. Evelyn Frias (Ecuador).

ee Aprobacion del Comité de Etica. Dra. Evelyn Frias (Ecuador).

ee Articulos originales: Seccion “Métodos”. Dr. Sergio Santana (Cuba).

ee Tipos de estudios. Dr. Sergio Santana (Cuba).

ee Tamario de la muestra. Dr. Sergio Santana (Cuba).

e Sesion practica. Parte |

ee Blsqueda de informacién. Dra. Evelyn Frias (Ecuador).

e Sesion practica. Parte 11

ee Elaboracion de formularios para la recoleccion de datos. Dr. Sergio Santana (Cuba).

e Programa tedrico. Parte 11

¢ Guias “Equator”. Dra. Evelyn Frias (Ecuador).

ee Presentacion de un Resumen para un congreso: Guias STARD. Dra. Evelyn Frias (Ecuador).
ee Articulos originales. Seccion “Analisis estadisticos”. Estadistica descriptiva. Dr. Sergio
Santana (Cuba).

ee Articulos originales. Seccion “Analisis estadisticos”. Estadistica inferencial. Métodos
paramétricos. Dr. Sergio Santana (Cuba).

ee Articulos originales. Seccion “Andlisis estadisticos”. Estadistica inferencial. Métodos no
paramétricos. Dr. Sergio Santana (Cuba).

e Sesion practica. Parte 111

ee Recursos on line para la redaccion cientifica. Grammarly. Scopus. Ednote. Antiplagio: Un
website gratis. Kopernio. Otros. Dra. Evelyn Frias (Ecuador).

e Sesion practica. Parte 1V

ee Formatos de la comunicacion cientifica. EI Abstract. La comunicacion breve. El articulo
original. La revision tematica. Dr. Sergio Santana (Cuba).

Curso precongreso: Curso SANVITE de suplementacion funcional aplicada.

e Palabras de bienvenida e introduccion. Dr. Diego Arenas (México).

e Biologia de sistemas y suplementacion funcional. Dr. Diego Arenas (México).

¢ Rehabilitacion intestinal. Implementacion del protocolo 5Rs. MDOH Yamile Lepe (México).

e Suplementacion de fibras y probioticos. MNC Rocio Téllez (México).

e Suplementacién en el tiempo perioperatorio: ;Cémo lograr una recuperacién acelerada? MNC
Rocio Téllez (México).
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e Suplementacion de nutrientes y la cicatrizacion. Dra. Nadia Medina (México).
¢ Rol de la suplementacion en alteraciones adrenales y tiroideas. Dra. Nadia Medina (México).
e Biotransformacion y eliminacion de toxinas ¢Se pueden optimizar? Dr. Diego Arenas (México).

Curso precongreso: Curso sobre falla intestinal y fistulas.

e Palabras de bienvenida e introduccién. Dr. Humberto Arenas (México).

o Falla intestinal: EI primer paso es reconocerla. Dr. Arturo Vergara (Colombia).

e Fistulas postoperatorias del aparato digestivo. Dr. Humberto Arenas (México).

e Falla gastrointestinal aguda en el paciente en estado critico. Dr. Manuel Cadena (Colombia).
e Manejo clinico del Sindrome de intestino corto. Dr. Diego Zambrano (Ecuador).

e Los principios quirargicos del manejo de la sepsis abdominal. Dr. Alex Vasconez (Ecuador).
e Lipidos de ultima generacion y su efecto en la colestasis. Dr. Bolivar Guevara (Ecuador).

e Manejo quirdrgico del Sindrome de intestino corto. Dra. Sonia Carrera (Colombia).

¢ El valor de las unidades integradas de falla intestinal y los accesos vasculares en pacientes con
falla intestinal. Licenciada en Enfermeria Vera Nufiez (Colombia).

Curso precongreso: Curso LLL Lifelong Learning sobre el apoyo nutricional en la Diabetes y las
dislipidemias.

e Palabras de bienvenida e introduccion. Dra. Diana Cardenas (Colombia).

¢ Nutricion médica en la Diabetes mellitus. Dra. Diana Céardenas (México).

e Apoyo nutricional en la Diabetes mellitus tipos 1 y 2. Dra. Olga Gomez (México).

e Dislipidemias: Enfoque dirigido al manejo de los factores de riesgo cardiovascular. Dr. Rémy
Meier (Suiza).

e Prescripcion de la nutricion artifical en pacientes con dislipidemias. Dr. Alessandro Laviano
(Italia).

e Discusion de caso clinico.

e Prueba LLL.

e Evaluacién y comentarios de los resultados de la prueba LLL.

Curso precongreso: Curso LLL LifeLong Learning sobre el apoyo nutricional en el cancer.

e Palabras de bienvenida e introduccién. Dr. Alessandro Laviano (ltalia).

e Consecuencias nutricionales y metabdlicas del cancer y su tratamiento. Dr. Alessandro Laviano
(Italia).

e Estrategias de tratamiento nutricional en pacientes con cancer. Dr. Rémy Meier (Suiza).

e Actividad fisica y entrenamiento muscular en pacientes con cancer. Dr. Alessandro Laviano
(Italia).

e Enfoque multimodal para pacientes con cancer: impacto nutricional y clinico. Dr. Rémy Meier
(Suiza).

e Discusion de caso clinico.

e Prueba LLL.

e Evaluacién y comentarios de los resultados de la prueba LLL.
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Curso precongreso: Curso de Nutricion para farmacéuticos.

e Palabras de bienvenida e introduccion. QF. Haydee Villafana (Peru).

e Presentacion de un caso clinico. Primera parte. QF Haydee Villafana (Per() y Dr. QF David
Delgado (Ecuador).

e Infeccion por SARS COV2 y patologias concomitantes: HTA, Obesidad, Insuficiencia renal,
EPOC, Diabetes y Dislipidemia. Dra. QF Miriam Berino (Paraguay).

¢ Presentacion de un caso clinico. Segunda parte. QF Haydee Villafana (Per() y Dra. Ena Alegre
(Pert).

e Formulacion de mezclas de nutricion parenteral y requerimientos nutrimentales en pacientes
adultos con SARS COV?2 y patologias anexas. QF Willington Montenegro (Ecuador).

e Presentacion de un caso clinico. Tercera parte. QF Willington Montenegro (Ecuador).

e La validacion de la prescripcion. ¢Un procedimiento relevante, funcion principal del
farmacéutico? QF Clementina Zufiga (Chile).

e Presentacion de un caso clinico. Cuarta parte. Dra. QF Haydee Villafana (Pert) y Dra. en
Bioquimica Gina Parodi (Chile).

e ;Cudl es la funcion del farmacéutico en la elaboracion de la orden de nutricion parenteral?
Anélisis critico: elaboracion manual vs. tecnologia avanzada: robdtica. Dra. QF Dirce Akamine
(Brasil).

e Importancia de la calidad microbioldgica y parametros de control en la certificacion de areas de
contaminacion controlada. Dra. QF Dirce Akamine (Brasil).

e Educacion continua: elemento indispensable para la correcta elaboracion de la orden de
nutricion parenteral. Dra. QF Gladys Chicago (Chile).

¢ Nutrientes e inmunidad: Vitamina D. Dra. QF Ana Maria Menéndez (Argentina).

e Presentacion de un caso clinico. Quinta parte. Dra. QF Haydee Villafana (Peru).

e Taller: Importancia de la validacion farmacéutica de la prescripcion de nutricion parenteral. Dr.
QF David Delgado (Ecuador), BQ Gina Parodi (Chile), Dra. QF Clementina Zufiga (Chile), Dr.
QF Willington Montenegro (Ecuador).

e Taller de elaboracion de la orden de nutricidn parenteral: De lo manual a la robética.

ee Taller 1. Elaboracion manual. Presentacion de fotos y videos.

ee Taller 2. Elaboracion automatizada/robética de la orden de nutricién parenteral. Presentacion
de fotos y videos.

ee Examen de los contenidos impartidos en el taller

e Clausura del curso. Dra. QF Haydee Villafana (Peru).

Curso precongreso: Curso de Nutricion en Oncologia.

e Palabras de bienvenida e introduccion. Dra. Rosa Larreategui (Panama).

¢ Evidencia nutricia en la prevencion del cancer. Dra. Rosa Larreategui (Panama).

¢ Deteccidn del riesgo nutricional. Licenciada en Nutricion Claudia Maza Moscoso (Guatemala).
¢ Nutricion hospitalaria en pacientes oncologicos. Dra. Vanessa Fuchs (México).

e Formulas enterales y fortificacion de alimentos para pacientes con cancer. MIC. Alma Nubia
Mendoza (México).

¢ Nutricion e hidratacion al final de la vida. Dra. Paula Sanchez Corrales (Costa Rica).

e Manejo nutricional de la enteritis post radiacion. Dr. Manuel A. Novoa Pacheco (El Salvador).
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Curso precongreso: Curso de Nutricion Clinica.

e Presentacion del curso y explicacion de la metodologia de trabajo seguida en el curso. Magister
Alejandra Texeira (Uruguay).

e Guias de actualizacion en el manejo del paciente obeso. Desarrollo de un caso clinico. Dra.
Edna Nava (México).

e Guias de actualizacion en el manejo del paciente con cancer. Desarrollo de un caso clinico.
Magister Laura Joy (Paraguay).

e Guias de actualizacion en el manejo del paciente con enfermedad cardiovascular. Desarrollo de
un caso clinico. Dra. Yadira Cortés (Colombia).

e Guias de actualizacion en el manejo del paciente con Diabetes mellitus tipo 2. Desarrollo de un
caso clinico. Magister Alejandra Texeira (Uruguay).

e Trabajo grupal. Elaboracion del borrador del documento.

e Clausura del curso.

Curso precongreso: Curso sobre el manejo interdisciplinario de la obesidad.

e Introduccion: Enfoque multidisciplinario del paciente con obesidad. Dra. Maria Cristina
Jiménez (Paraguay).

e Composicion corporal en el paciente con obesidad: Impedanciometria. Dr. José Guillermo
Gutiérrez (EI Salvador).

e Tratamiento nutricional en la obesidad. Licenciada en Nutricién Claudia Borbon (Paraguay).

e Ejercicio fisico en el paciente con obesidad. Dr. Guilherme Giorelli (Brasil).

e Terapia psicologica. Licenciada Carmen Ojeda (Ecuador).

¢ Tratamiento farmacoldgico de la obesidad. Dr. Fernando Carrasco (Chile).

e Meseta en el tratamiento del paciente con obesidad. Dra. Lisa Moreno (Paraguay).

e Complicaciones metabdlicas en pacientes con obesidad. Dra. Irene Alvarado (Ecuador).

e Tratamiento quirdrgico: ¢Cuando indicar? Dra. Karin Papapietro (Chile).

e Terapia nutricional post-cirugia bariatrica. Dra..Karin Papapietro (Chile).

e Suplementacion de micronutrientes en el paciente obeso operado de cirugia bariatrica. Dr.
Fernando Carrasco (Chile).

e ;,Como prevenir la obesidad? Dra. Irene Alvarado (Ecuador).

e Resumen de contenidos y clausura del curso. Dra. Maria Cristina Jiménez (Paraguay).

Curso precongreso: Curso CELAN de Nutrigenomica.

e Palabras de bienvenida e introduccion. Dr. Luis Miguel Becerra (Colombia).
e Generalidades de genética.

e Teorias de la transcripcién de material genético.

¢ Antropologia nutricional.

e Fenotipo, genotipo y nutricion.

e Variantes genéticas y obesidad.

¢ Nutrigenética y nutrigenémica.
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Curso precongreso: Curso CNP de Nutricion Pediatrica.

e Palabras de bienvenida. Presentacion de la edicion virtual del Curso de Nutricion Pediétrica.
Dra. Dolores Rodriguez Veintimilla. (Ecuador).

e Introduccion. Presentacion del claustro de instructores y moderadores. Dra. Maria Noel Tanzi
(Uruguay) y Dra. Ana Maria Inverso (Uruguay).

e Conferencia: Desnutricion hospitalaria. Dra. Marta Sanabria (Paraguay).

e Taller de Evaluacion nutricional.

ee Antropometria. Dr. Roderick Bejarano (Panamad) y Dra. Judith Ho (Panama).

ee Dietética. Licenciada en Nutricion Alicia Baez (Paraguay) y Licenciada en Nutricion Dora
Villalba (Paraguay).

e Conferencia: Obesidad. Dra. Isabel Hodgson (Chile).

o Aspectos mas relevantes. Nutricion enteral. Dr. Humberto Fain (Argentina).

e Aspectos mas relevantes. Nutricion parenteral. Dra. Adriana Fernandez (Argentina).

e Conferencia: Soporte nutricional en el paciente critico. Dra. Ana Maria Inverso (Uruguay).

e Discusion de caso clinico. Politraumatizado. Dra. Virginia Desantadina (Argentina).

e Conferencia: Farmacoterapia enteral. QF Myriam Berino (Paraguay).

e Conferencia: Farmacoterapia parenteral. QF Dirce Akamine (Brasil).

e Taller de Nutricion enteral. Licenciado en Enfermeria Eladio Bobadilla (Paraguay), Dra. Alicia
Béez (Paraguay), Dr. Humberto Fain (Argentina), Licenciada en Enfermeria Gabriela Iglesias
(Uruguay).

ee FOrmulas enterales.

ee \/ias de administracion.

e Taller de Nutricion parenteral. Dra. Adriana Fernandez (Argentina), Dra. Ana Maria Inverso
(Uruguay), Licenciada en Enfermeria Gladys Gamalero (Argentina), Dra. QF Dirce Akamine
(Brasil).

ee FOrmulas para Nutricion parenteral.

e \/ias de accesos.

Conferencia: Nutricién del recién nacido pretérmino y de muy bajo peso. Dr. Profesor Rubens
Feferbaum (Brasil).

e Discusion de caso clinico. Recién nacido. Dra. Rosa Mayor (Paraguay).

e Conclusiones y clausura del Curso. Dra. Maria Noel Tanzi (Uruguay) y Dra. Ana Maria Inverso
(Uruguay).

¢ Realizacion del examen final.

Curso precongreso: Fundamentos de terapia nutricional en los cuidados criticos.
e Palabras de bienvenida e introduccién. Dr. Victor Sanchez Nava (México).

e Realizacion del examen inicial.

¢ Objetivos de la terapia nutricional. Dr. Victor Sdnchez Nava (México).

¢ Respuesta metabdlica del paciente critico. Dr. Victor Sanchez Nava (México).
e Evaluacién nutricional. Dra. Kirenia Petterson (Panama).

¢ Requerimientos nutricionales. Dra. Carolina Méndez (Colombia).

o Nutricion enteral: Aspectos claves. Dr. Agamenon Quintero (Colombia).

o Nutricion parenteral: Aspectos claves. Dra. Carolina Méndez (Colombia).

e Monitoreo y complicaciones de la terapia nutricional. Dra. lvette Huelmo (Uruguay).
e Farmaconutricion y soporte metabdlico. Dr. Alfredo Matos (Panama).
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e Presentacion VICTUS.

e Calorimetria indirecta. Dra. Kirenia Petterson (Panama).

e Dispositivos y accesos para nutricion enteral y parenteral. Dr. Juan Carlos Castillo (México).
e Discusion de caso clinico: Sepsis. Dr. Juan Carlos Castillo (México).

¢ Nutricion en Cirugia. Dr. Alfredo Matos (Panama).

e Nutricion en el trauma y las quemaduras. Dr. Alfredo Matos (Panama).

e Nutricién en la sepsis. Dr. Victor Sdnchez (México).

e Nutricidn en pacientes neurocriticos. Dr. José Vergara (Ecuador).

¢ Nutricion en las fallas hepatica y renal. Dr. Juan Carlos Castillo (México).

¢ Nutricion en las fallas respiratoria y cardiaca. Dr. José Vergara (Ecuador).

e Nutricién en situaciones especiales. Dr. José Vergara (Ecuador).

e Control de la hiperglucemia. Dra. Ivette Huelmo (Uruguay).

e Presentacion FRESENIUS.

¢ Nutricion en la Oncologia critica. Dr. Agamendn Quintero (Colombia).

e Discusion de caso clinico. Nutricion en el trauma. Dr. Alfredo Matos (Panama).
e Realizacion del examen final. Evaluacién y discusion de los resultados.

e Palabras de clausura del curso. Dr. Victor Sdnchez (México).



