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IV CONGRESO DE NUTRICION CLINICA
Santiago de Cuba: Abril 25 - 29, 2007

CONFERENCIA MAGISTRAL

El IV Congreso de Nutricion Clinica se abrid con la Conferencia Magistral “Situacion
alimentaria y nutricional en Cuba”, a cargo del Dr. Ibrahin Quintana Jardines,
Subdirector de Docencia e Investigaciones del Instituto de Nutricion e Higiene de los
Alimentos (INHA) de La Habana. Esta Conferencia Magistral representd un encargo
especial del Consejo de Direccion del INHA para el Programa Cientifico del evento.

La Conferencia Magistral presentd el estado actual de salud del pais, asi como la
situacion nutricional corriente. El Dr. Quintana Jardines hizo hincapié en la prevalencia
actual de sobrepeso y obesidad entre la poblacion cubana, y como se ha incrementado
rapidamente en los ultimos afos, debido en gran parte a un aumento en la oferta de
alimentos junto con malos habitos alimentarios.

El Dr. Quintana Jardines presentd también a los delegados reunidos en el Salon de los
Vitrales del Complejo escultérico “Lugarteniente General Antonio Maceo Grajales”, de
la ciudad de Santiago de Cuba, el desempefio de los programas que conduce actualmente
el Ministerio de Salud Publica como parte de los esfuerzos del Gobierno y Estado
cubanos para mejorar la asistencia médica que se le brinda a la poblacion, y el estado de
salud.



