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Suplemento

IX Congreso Nacional de Nutricion Clinica 'y Metabolismo
Ciudad Camaguey, Noviembre 13 — 15, 2019

RELATORIA DE FIN DE LAS ACTIVIDADES

Texto de la Relatoria de Fin de Actividades del IXX Congreso Nacional de Nutricién Clinica 'y
Metabolismo, leida por el Dr. Lazaro Alfonso Novo, Presidente de la Junta de Gobierno de la
Sociedad Cubana de Nutricion Clinica y Metabolismo, en la sesion de clausura celebrada el dia

15 de Noviembre del 2019.

INTRODUCCION

Con la lectura de la Relatoria de Fin de Actividades concluimos oficialmente el IX

Congreso Nacional de Nutricion Clinica y Metabolismo que, auspiciado por la Sociedad Cubana
de Nutricién Clinica y Metabolismo (SOCNUT), se celebrd en el Centro de Convenciones “Santa
Cecilia”, de la ciudad de Camaguiey (Camagtiey), entre los dias 13 — 15 de Noviembre del 2019.

PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

1.

El IX Congreso Nacional de Nutricion Clinica y Metabolismo se celebro entre los dias 13 —
15 de Noviembre del afio 2019 en el Centro de Convenciones “Santa Cecilia”, de la ciudad de
Camaguey (Provincia de Camagiey).

El IX Congreso conté con la asistencia de 212 delegados cubanos, provenientes en su
mayoria de los distintos capitulos provinciales de la SOCNUT.

El IX Congreso también contd con la presencia de 26 delegados extranjeros procedentes de
Chile, Ecuador, Espafia y México.

El 1X Congreso sesiond en tres de los salones en el Centro de Convenciones “Santa Cecilia”.
El 1X Congreso también celebr6 sesiones cientificas y expositivas en otras dos subsedes, a
saber: la Facultad de Ciencias Meédicas “Dr. Carlos Juan Finlay” y el Hospital Clinico
Quirurgico “Manuel Ascunce Domenech”, ambos sitos en la propia ciudad de Camagiey.

Se ofrecieron 12 Conferencias Magistrales, 32 Conferencias tematicas, 42 Temas Libres, 8
Mesas Redondas, y 2 Simposios.

Las sesiones de posters acogieron 55 contribuciones que sintetizaron el quehacer cientifico e
investigativo de los nutricionistas en las diferentes areas de pertenencia y desempefio.

La sesion inaugural del IX Congreso, que se celebro el dia 13 de Noviembre del 2019, en el
Teatro Avellaneda de la capital provincia, contd con las palabras de apertura de, y bienvenida
a, el evento que fueron pronunciadas por el Dr. Lazaro Alfonso Novo, en su calidad como
Presidente de la SOCNUT.
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9. La sesion inaugural también incluyé las palabras de salutacion de la Dra. Dolores Rodriguez
Veintimilla. Presidente de la Federacion Latinoamericana de Terapia Nutricional, Nutricion
Clinica y Metabolismo (FELANPE).

10. Durante la sesion inaugural del 1X Congreso se reconocio la labor y el magisterio permanente
de 14 profesionales cubanos y extranjeros con la distincion de Miembros de Honor de la
SOCNUT, distincién ésta que fue avalada por el Presidente del Consejo Nacional de las
Sociedades Cientificas de la Salud (CNSCS) en la persona del DrC. Pastor Castell-Florit, y el
Director del Consejo, el DrC. Pedro Véliz.

11. Los profesionales reconocidos fueron la Dra. Dolores Rodriquez Veintimilla, Presidente de la
FELANPE; el DrC. Ricardo Garcia Cauzor, anterior Rector del Centro Universitario del Sur
(CUSUR) de la Universidad de Guadalajara (Estado de Jalisco, México); el DrC. José Luis
Cadenas Freixas, Presidente del Consejo Provincial de las Sociedades Cientificas de la Salud
(CPSCS) de Camagiiey; el DrC. Alberto Antonio Aguilera Lavin, Profesor y Conferencista de
la Universidad de Tamaulipas (México); el Dr. Alfonso Barajas Martinez, Jefe del
Departamento de Ciencias Clinicas del CUSUR de la Universidad de Guadalajara (Estado de
Jalisco, México); Dra. Mayda Correa Borrell, Profesora de Anestesiologia de la Facultad de
Ciencias Médicas de Camagiey “Dr. Carlos Juan Finlay”; la Dra. Albis Nuvia Favier
Ramirez, médico nutridloga y Profesora fundadora de la Facultad de Tecnologia de la Salud
(FATESA) de la provincia Santiago, y Presidente fundadora del capitulo Santiago de
Nutricién de la SOCNUT; la Lic. en Nutricion y Dietética Herena Ofelia Mengana Arzuaga,
Profesora fundadora de la FATESA de Santiago; el Dr. Félix Gonzalez Gonzalez, Profesor de
Endocrinologia de la Facultad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba; el Dr. Juan Orlando
Roura Carrasco, Profesor de Medicina Interna de la Facultad de Ciencias Médicas “Dr. Carlos
Juan Finlay” de Camagiiey; el Ingeniero en Bioquimica de los Alimentos Orlando Vinicio
Heredia Colas, hoy funcionario de la Direccion Provincial de Salud (DPS) de Santiago; la
Lic. en Nutriciébn Eva Alicia Pérez Caraveo, Profesora del Departamento de Educacion
Continua del CUSUR de la Universidad de Guadalajara (Estado de Jalisco, México); el DrC.
Ramon de Cangas Morén, Catedratico de la Universidad de Oviedo (Espafia); y el Dr. Aldo
Alvarez Rodriguez, Presidente Fundador de la SOCNUT.

12. La sesion inaugural concluyé con sendas conferencias magistrales impartidas por el Dr.
Reinaldo Pons Alvarez, Director Provincial de Salud de Camagiey; la DrC. Fidela Mariana
Reyes Obediente, Rectora de la Universidad de Ciencias Médicas “Dr. Carlos Juan Finlay”
(Camaguey); y la Dra. Dolores Rodriguez Veintimilla.

13. EI momento artistico de la sesion inaugural comprendié la actuacion del Coro Provincial de
Camaguey y la Compafiia de Ballet de Camagliey.

14. La gala cultural del IX Congreso se efectud el dia 13 de Noviembre del 2019 en el Teatro
Principal de la ciudad de Camagtiiey, donde se mostraron diversas expresiones artisticas de la
provincia sede del evento, todo ello dentro de un programa de alta valia estética y artistica.

15. Las sesiones ordinarias del 1X Congreso contaron con una elevada presencia y participacion
de los delegados, y una acogida notable de las ponencias presentadas.

16. El IX Congreso conto con una Feria expositiva y comercial donde productores locales de
alimentos y distribuidores de productos y tecnologias dedicadas a la nutricion artificial y la
terapia nutricional expusieron ante los asistentes novedades, recursos e insumos.

17. Entre los momentos importantes del 1X Congreso se destaco la celebracion de una reunion
conjunta entre las Juntas directivas de la FELANPE y la SOCNUT el dia 15 de Noviembre
del 2019.
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18. En esta fructifera sesion de trabajo (que se extendid durante dos horas) se desarrollaron los
siguientes temas: “La SOCNUT vy el aseguramiento del derecho del paciente al cuidado
nutricional”, a cargo del Dr. Lazaro Alfonso Novo, Presidente de la SOCNUT; “Estado de la
desnutricion en los hospitales de Cuba. Estrategias de afrontamiento”, por el Dr. Emilio
Zayas Somoza, Vicepresidente de la Junta Directiva de la SOCNUT; “Promocion y gestion
de las Buenas Practicas de Alimentacion y Nutricion en los hospitales”, hecha por la Lic.
Martha Beatriz Pérez Santana, Presidente del Comité de Nutricionistas de la Junta Directiva
de la SOCNUT; “Enfoque actual de la educacién y la capacitacion continuadas en materias de
Alimentacién y Nutricion en Cuba”, impartida por la Dra. Marisol Pefia Gonzélez, Profesora
de la Céatedra de Nutricion “Dr. Alberto Pablo Bahr Valcarcel” de la Facultad de Ciencias
Médicas de Holguin; “Investigacion y publicacion. La RCAN como vector y gestor de
contenidos”, por el Dr. Sergio Santana Porbén, Secretario de la SOCNUT; y “La Declaracion
de Cartagena: Por el derecho a la nutricion en los hospitales de Latinoamérica. La FELANPE
y Su compromiso Yy actuacion en la implementacién de dicha Declaracion”, que fue dictada
por la Dra. Dolores Rodriguez Veintimilla en su dignidad como Presidente de la FELANPE.

19. La sesion de clausura del 1X Congreso fue hecha el 15 de Noviembre del 2019 en el Recinto
Ferial de Camagley, y durante la misma se leyo a los reunidos el Resumen de las actividades
cientificas completadas durante el evento.

20. Durante la sesion de clausura se entregaron por primera vez en la historia de los Congresos de
la SOCNUT los Premios “Dr. Manuel Amador Garcia” a los dos trabajos mas destacados que
se presentaron en la seccion de posters del X Congreso, y que recayeron en la Licenciada en
Nutricién y Dietética Saylys Esquivel Garcia, de la DPS de Camagiey, por la “Importancia
de la intervencion del nutricionista en la consulta de riesgo preconcepcional”; y la Dra.
Anadys Beatriz Segura Ferndndez, del Hospital Militar “Dr. Luis Diaz Soto”, de la ciudad de
La Habana, por “Protocolo de rehabilitacion multimodal en la cirugia ginecoldgica. Proyecto
RACIGI”.

21. El IX Congreso tuvo una destacada presencia en los medios de comunicacion nacionales y
provinciales.

22. En tal sentido, se destacan las entrevistas hechas por los medios de prensa al Dr. Alexis Culay
Pérez, Presidente del Capitulo Camagtiey de la SOCNUT, al Dr. Lazaro Alfonso Novo como
Presidente de la SOCNUT, y a la Dra. Dolores Rodriguez Veintimilla como Presidenta de la
FELANPE; y la cobertura hecha de la reunién de alto nivel SOCNUT-FELANPE.

CONCLUSIONES

Con la lectura de la Relatoria del Fin de Actividades se declara oficialmente la clausura del 1X
Congreso Nacional de Nutricion Clinica y Metabolismo. Con este acto se abre el nuevo ciclo
congresional en la vida de la SOCNUT.



