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VII CONGRESO NACIONAL DE NUTRICIÓN CLÍNICA Y 
METABOLISMO 

Holguín, 8 – 10 de Julio del 2013 
 

Conferencias temáticas 
 
INTRODUCCIÓN 
 

En este apartado se presentan los títulos y los expositores de las Conferencias temáticas 

impartidas durante el desarrollo de las actividades del VII Congreso de Nutrición Clínica y 

Metabolismo. Siempre que se contara con ello, también se exponen los resúmenes de las mismas. 

Para mayor conveniencia del lector, las conferencias se ordenan por orden alfabético del primer 

apellido del autor. 

 

 

AUTORES y CONFERENCIAS 

 

Conferencia magistral. Insuficiencia intestinal. Dr. en Ciencias Alberto Rubén Piriz Assa. 

Hospital Pediátrico de Holguín. Holguín. 

 

Conferencia temática. La nutrición vista desde la bioquímica. Prof. Luis Garcés García-

Espinosa. Hospital Clínico quirúrgico “Hermanos Ameijeiras”. La Habana. 

 

Conferencia temática. Institución de las cátedras de Nutrición en las Facultades de Ciencias 

Médicas. Dra. Ligia Marcos Plasencia. Instituto de Neurología y Neurocirugía de La Habana. 

 

Conferencia temática. Adherencia al tratamiento dietético en el niño celíaco. Dr. Lázaro 

Alfonso Novo. Hospital Pediátrico “William Soler”. La Habana. 

 

Conferencia temática. Nutrición en el anciano. Dr. en Ciencias Miguel Ernesto Verdecia Rosés. 

Especialista de Segundo Grado en Gerontogeriatría. Especialista en Cuidados Intensivos. 

Profesor Auxiliar. En la conferencia se abordan particularidades de la nutrición en esta etapa de 

la vida: la epidemiología de la malnutrición (incluyendo la Provincia Santiago y los Servicios de 

Geriatría),  factores de riesgo, cambios morfofuncionales del envejecimiento que modifican el 

proceso nutritivo, dificultades de la evaluación nutricional en estas edades como consecuencia de 

estos cambios. El conferencista brinda herramientas para mejorar el diagnóstico de malnutrición 

y correlaciona síntomas frecuentemente atribuidos a la senectud con algún déficit nutricional. Se 

discute desde el punto de vista bioético la nutrición artificial en los ancianos. Para finalizar se 

establecen pautas para un régimen alimentario adecuado. 

 



Vol 24 No 1 (Suplemento 1) Conferencias temáticas S15 

 

Conferencia temática. Nutrición en los errores congénitos del metabolismo. Dra. Ursula 

Carrillo. Hospital Pediátrico “Pedro Borrás Astorga”. La Habana. 

 

Conferencia temática. Falla intestinal irreversible. A propósito de un caso. Dr. Jesús Barreto 

Penié. Especialista de Segundo Grado en Medicina Interna. Máster en Nutrición en Salud 

Pública. Profesor Asistente. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Hospital Clínico quirúrgico 

“Hermanos Ameijeiras”. La Habana. Se trata de una paciente de 27 años con una ausencia total 

de intestino delgado después de una enterectomía masiva como consecuencia de una trombosis 

mesentérica, que se mantuvo viva por 6 meses mediante técnicas mixtas de Nutrición parenteral 

central y Ecoinmunonutrición. 

 

Conferencia temática. La bioquímica en la evaluación nutricional. Dr. Sergio Santana Porbén. 

Especialista de Segundo Grado en Bioquímica clínica. Máster en Nutrición en Salud Pública. 

Profesor Asistente. Grupo de Apoyo Nutricional. Hospital Clínico quirúrgico “Hermanos 

Ameijeiras”. La Habana.  

 

Conferencia temática. Abordaje nutricional del niño oncológico. Dr. Rafael Jiménez García. 

Profesor e Investigador Auxiliar. Especialista de Segundo Grado en Pediatría. Máster en 

Atención Integral al Niño. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Servicio de Enfermedades 

Digestivas y Nutrición. Hospital Pediátrico Universitario “Juan Manuel Márquez”. La Habana. 

 

Conferencia temática. La nutrición artificial fuera del escenario hospitalario. Dr. Rafael 

Jiménez García. Profesor e Investigador Auxiliar. Especialista de Segundo Grado en Pediatría. 

Máster en Atención Integral al Niño. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Servicio de 

Enfermedades Digestivas y Nutrición. Hospital Pediátrico Universitario “Juan Manuel 

Márquez”. La Habana. Dr. Jesús Barreto Penié. Especialista de Segundo Grado en Medicina 

Interna. Máster en Nutrición en Salud Pública. Profesor Asistente. Jefe del Grupo de Apoyo 

Nutricional. Hospital Clínico quirúrgico “Hermanos Ameijeiras”. La Habana.  

 

Conferencia temática. Oxígeno y metabolismo. Dr. Solerme Morales Cudello. Profesor 

Auxiliar. Servicio de Oxigenación Hiperbárica. Hospital Clínico quirúrgico “Hermanos 

Ameijeiras”. La Habana. 

 

Conferencia temática. Inapetencia en el niño: Bases para su interpretación y tratamiento. Dr. 

Rafael Jiménez García. Profesor e Investigador Auxiliar. Especialista de Segundo Grado en 

Pediatría. Máster en Atención Integral al Niño. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Servicio de 

Enfermedades Digestivas y Nutrición. Hospital Pediátrico Universitario “Juan Manuel 

Márquez”. La Habana. 

 

Conferencia temática. Algunos elementos a considerar en la nutrición del paciente críticamente 

enfermo. Profesor Maikel Alba Pérez. 

 

Conferencia temática. La inevitable presencia del enfermero en los grupos de apoyo 

nutricional. Lic. En Enfermería Darlene Güedes. Rodríguez. Hospital Militar Central “Dr. Luis 

Díaz Soto”. La Habana.  
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Conferencia temática. El subsistema digestivo: Un verdadero ecosistema. Conceptos ecológicos 

muy novedosos sobre prebióticos, probióticos, simbióticos. La Econutrición. Dr. Jesús Barreto 

Penié. Especialista de Segundo Grado en Medicina Interna. Máster en Nutrición en Salud 

Pública. Profesor Asistente. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Hospital Clínico quirúrgico 

“Hermanos Ameijeiras”. La Habana. 

 

Conferencia temática. Malnutrición y salud reproductiva femenina. Dr. José Osvaldo Kindelán 

Barrientos. Máster en Nutrición en Salud Pública. Atención Primaria de la Salud. Municipio 

Regla. La Habana. 

 

Conferencia temática. Grupos multidisciplimnarios en Nutrición clínica. La filosofía GAN. Dr. 

Jesús Barreto Penié. Especialista de Segundo Grado en Medicina Interna. Máster en Nutrición en 

Salud Pública. Profesor Asistente. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Hospital Clínico 

quirúrgico “Hermanos Ameijeiras”. La Habana. 

 

Conferencia temática. Ayuda nutricional y costos hospitalarios. Dr. Jesús Barreto Penié. 

Especialista de Segundo Grado en Medicina Interna. Máster en Nutrición en Salud Pública. 

Profesor Asistente. Jefe del Grupo de Apoyo Nutricional. Hospital Clínico quirúrgico 

“Hermanos Ameijeiras”. La Habana. 


